
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間
（9：00～12：00） （13：00～16：30） （17:30～21：00） （9：00～12：00） （13：00～16：30） （17:30～21：00）

1 土 はまなす（MT） 個人利用 マントマン

2 日 個人利用 ＨＢＯクラブ

3 月 マキシムクラブ はまなす（MT） ボレアース函館（Jバド） 函館まったりスポーツ会

4 火 銀河 函館テニポン協会 個人利用 スターズ ミントクラブ 個人利用

5 水
ラージボール健康卓球

会
ライラック セーブスフットサルスクール

6 木 マキシムクラブ ボレアース函館（Jバド） 函館剣道連盟

7 金
文化教養講座　健康卓

球
バウンドテニス協会 函館ベアーズ（Jバド） スターズ ミントクラブ バレーボールスクール

8 土 はまなす（MT） 個人利用 導心館　岩見剣道場 導心館　岩見剣道場 Studio　ZERO　DB

9 日
ラージボール健康卓球

会
函館FVC（バレー） 函館剣道連盟 ＨＢＯクラブ

10 月 マキシムクラブ はまなす（MT） ボレアース函館（Jバド） ディケアセンターイルカ バレーボールスクール

11 火 銀河 バウンドテニス協会 個人利用 スターズ ミントクラブ 個人利用

12 水 ひまわりクラブ ライラック 函館ベアーズ（Jバド） 文化教養講座　ボッチャ 函館卓球協会 セーブスフットサルスクール

13 木 マキシムクラブ ボレアース函館（Jバド） 函館卓球協会 函館卓球協会 バレーボールスクール

14 金 函館ベアーズ（Jバド） スターズ 函館ボッチャ協会

15 土
ラージボール健康卓球

会
バウンドテニス協会 個人利用 Studio　ZERO　DB Studio　ZERO　DB

16 日 函館剣道連盟 個人利用 函館剣道連盟 ＨＢＯクラブ セーブスフットサルスクール

17 月 マキシムクラブ はまなす（MT） ボレアース函館（Jバド）

18 火 銀河 バウンドテニス協会 個人利用 スターズ ミントクラブ 個人利用

19 水
ラージボール健康卓球

会
ライラック 函館ベアーズ（Jバド） ひまわりクラブ セーブスフットサルスクール

20 木 器材点検日 器材点検日 器材点検日 器材点検日 器材点検日 器材点検日

21 金
文化教養講座　健康卓

球
函館テニポン協会 函館ベアーズ（Jバド） スターズ ミントクラブ バレーボールスクール

22 土 マキシムクラブ はまなす（MT） 個人利用 Studio　ZERO　DB

23 日
ラージボール健康卓球

会
函館FVC（バレー） 函館剣道連盟 ＨＢＯクラブ

24 月 マキシムクラブ はまなす（MT） ボレアース函館（Jバド）
精華学園高等学校函館

校
精華学園高等学校函館

校
バレーボールスクール

25 火 銀河 函館バウンドテニス協会 個人利用 スターズクラブ ミントクラブ 個人利用

26 水 ひまわりクラブ ライラック 函館ベアーズ（Jバド） 文化教養講座　ボッチャ セーブスフットサルスクール

27 木 マキシムクラブ ボレアース函館（Jバド） ディケアセンターイルカ

28 金
文化教養講座　健康卓

球
函館テニポン協会 函館ベアーズ（Jバド） スターズクラブ ミントクラブ 中山

29 土 PL北海道第三MBA はまなす（MT） 個人利用 Studio　ZERO　DB

30 日 函館ミニテニス協会 函館ミニテニス協会 PL北海道第三MBA 函館剣道連盟 ＨＢＯクラブ

31 月 ボレアース函館（Jバド） 函館柳雪館大野道場

曜日

2023年7月 サン・リフレ函館　アリーナ利用状況

2023/6/20 現在の状況の為、変更の場合も有り。「確認必要」の記載箇所については電話でお問い合わせ願います。

電話：２３－２５５６

アリーナA アリーナB
日付


